
Inkorporierung, Hexis, Mimesis -                                                    
Somatische Aspekte von Vergesellschaftung 

Seminar 
Prof. Dr. Paula-Irene Villa 
WS 08/09, 
Institut f. Soziologie 
LMU 
Mittwochs, 10 – 12 Uhr, Konradstr. 6, Raum 109 
Reguläre Sprechstunde: Mittwochs ab 12 Uhr (Raum 110, Konradstr. 6) 
Für aktuelle Infos achten Sie bitte auf die Website (via Institut) 
 
In diesem Seminar werden wir viel lesen, viel diskutieren und auch 
einiges Schreiben. Wenn Sie hierzu nicht bereit oder in der Lage sind, 
werden Sie nicht erfolgreich teilnehmen können. Für einen Schein gelten 
folgende Bedingungen: Jede/r muss zwei Essays und eine Kurzpräsentati-
on im laufenden Semester schreiben sowie eine Sitzung mit Arbeitsgrup-
pen moderieren. Anstelle einer Hausarbeit im klassischen Sinne müssen 
Sie in den Semesterferien eine Forschungsskizze verfassen. Diese bespre-
chen wir im Seminar und in den Sprechstunden vor. So gut wie alle Sit-
zungen werden eine mehr oder minder intensive Arbeitsgruppenphase 
beinhalten, die von den einzelnen Vorbereitungsgruppen moderiert wird.  
 
Für Fragen stehe ich (nur!) während der Sprechstunden zur Verfügung. 
Diese findet statt Mittwochs ab 12 Uhr in Raum 110, Konradstr. 6. 
Eine Anmeldung ist nicht erforderlich. Für organisatorische Fragen können 
Sie sich auch gern an die Mitarbeiter/innen des Lehrstuhls wenden.   
 
Ich wünsche uns ein anregendes Semester! 
 
 
Semesterverlaufsplan 
 
15.10.2008  Einführung ins Thema, Organisatorisches 
   Einstigsaufgabe:  
 
Was ist Vergesellschaftung? Was hat der Körper damit zu tun? 
 
22.10.2008 Bourdieu (1987): Sozialer Sinn, S. 122 – 146  

Lexikon der Soziologie: Vergesellschaftung 
 
29.10.2008 „Als Frau wird man nicht geboren, man wird dazu ge-

macht“ (Simone de Beauvoir) – Geschlecht und Soziali-
sation 
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Dausien (2006): Geschlechterverhältnisse und ihre Subjekte 
UND Nestvogel (2004): Sozialisationstheorien 

 
05.11.2008  FÄLLT AUS; VORTRAGSREISE VILLA 
 
Mit dem Körper agieren 
 
12.11.2008 „Den Körper haben wir immer dabei“ – Impression Ma-

nagement 
Goffman (1983): Wir alle spielen Theater, S. 23f.; S. 48 – 53 
UND Gugutzer (2004): Soziologie des Körpers, S. 92 – 98 
 

19.11.2008 Körper machen: Ethnomethodologie praktisch 
Hirschauer (1989): Die interaktive Konstruktion von Ge-
schlechtszugehörigkeit UND Villa (2006a): Sexy Bodies, S. 81 
– 105  

   
Verkörperungen von Strukturen? 
 
26.11.2008 „Zwang durch den Körper“ – Doxa und Hexis 

Bourdieu (1997): Die männliche Herrschaft, S. 153 – 181 
 
03.12.2008  Bio-Politik und Disziplinierung  

Foucault (1977): Sexualität und Wahrheit, S. 125 – 130; 161 
– 190 + Möhring (2007): Die Regierung der Körper 

 
 
Modi auf den Begriff bringen: Körper-Konzepte 
  
10.12.2008 Normen und Handlungen – Bauch und Kopf? (Phänome-

nologie I) 
Plessner (1975): Die Stufen des Organischen und der Mensch, 
S. 229 – 232; 288 – 298 UND Jäger 2004: 49-62 

 
17.12.2008  Leibkörper: Eigensinnige Verankerungen (Phänomenolo-

gie II) 
 Lindemann (1993): Wider die Verdrängung des Leibes aus der 

Geschlechterkonstruktion, S. 44 – 54 UND Villa (2006a): 203-
247 ODER Gugutzer 2005: 146-155 

 
 
SCHÖNE FEIERTAGE UND EINEN BESCHWINGTEN RUTSCH!   
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07.01.2009 Materialisierung und Subjektivierung 
Butler (1995): Körper von Gewicht, S. 9 – 17; 21 – 40 
UND Villa (2003): Judith Butler, S. 77 – 101  

 
Prozessualisierung: Verkörperungen als (Re)Produktion des Sozialen 
 
14.1.2009 Mimesis 

Gebauer/Wulf (1998): Spiel – Ritual – Geste, S. 7 – 22; Ge-
bauer/Wulf (2003): Mimetische Weltzugänge, S. 119 – 136 

 
 
21.1.2009 Verkörperungsbemühungen: Körperlicher Eigensinn 

Villa (2006b): Scheitern – Ein produktiver Begriff? 
Villa (2006c): Bewegte Diskurse, die bewegen… 

 
 
Prozesse, Verkörperungen 
 
28.1.2009  Andere Zeiten, andere Körper?  

Duden (1993): Geschichte unter der Haut, S. XX 
Alkemeyer (2007): Aufrecht und biegsam. Eine Geschichte 
des  Körperkults 

 
04.2.2009  Schöne Machbarkeiten  

Strick (2008): Vorher – Nachher. Zur Erzählbarkeit des kos-
metischen Selbst 
 
Abschlusssitzung  
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Literatur 
 
Zur Anschaffung empfehle ich Ihnen eines der folgenden Bücher. Eines 
davon sollten Sie auch unbedingt als Hintergrundlektüre für die ganze 
Veranstaltung nutzen: 
 

• Gugutzer, Robert (2004): Soziologie des Körpers. Bielefeld: Transc-
ript à bündige, dabei differenzierte und neutrale Darstellung ver-
schiedener Zugänge 

 
• Jäger, Ulle (2004): Der Körper, der Leib und die Soziologie. Entwurf 

einer Theorie der Inkorporierung. Königsstein/Ts.: Ulrike Helmer à 
deutlich auf Phänomenologie fokussiert, aber solide gerahmt 

 
• Villa, Paula-Irene (2006): Sexy Bodies. Eine soziologische Reise 

durch den Geschlechtskörper. Wiesbaden: VS à auf den Topos Ge-
schlecht fokussierter Durchgang durch verschiedene Zugänge, ins-
bes. Ethnomethodologie, Phänomenologie, Diskurstheorie; inkl. klei-
nem ‚Anwendungskapitel’ 

 
 
 
Im Reader: 
Für die meisten Sitzungen sind zwei Texte angegeben. Dies ist dann nötig, 
wenn es sich um einen Primär- bzw. Originaltext und um einen erläutern-
den Sekundär- bzw. Hintergrundtext handelt. Bitte lesen Sie also so, wie 
angegeben!  
 
Zum 22.10. 
Bourdieu, Pierre (1987): Sozialer Sinn. Kritik der theoretischen Vernunft. Frank-
furt a.M., S. 122-146 
Lexikon der Soziologie: Vergesellschaftung 
 
 
Zum 29.10. 
Dausien, Bettina (2006): Geschlechterverhältnisse und ihre Subjekte. Zum Dis-
kurs um Sozialisation und Geschlecht. In: Bilden, Helga/ Dausien, Bettina (Hg.): 
Sozialisation und Geschlecht. Opladen: Barbara Budrich, S. 17-45 
 
Nestvogel, Renate (2004): Sozialisationstheorien: Traditionslinien, Debatten und 
Perspektiven. In: Becker, Ruth/ Kortendiek, Beate (Hg.): Handbuch Frauen- und 
Geschlechterforschung. Wiesbaden: VS, S. 153 – 164  
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Zum 12.11. 
Goffman, Erving (1983; orig. 1959): Wir alle spielen Theater. Die Selbstdarstel-
lung im Alltag. München, S. 23-34; 48-53 
 
Gugutzer, Robert (2004): Soziologie des Körpers. Bielefeld, S. 92-98 
 
Zum 19.11. 
Hirschauer, Stefan (1989): Die interaktive Konstruktion von Geschlechtszugehö-
rigkeit. In: Zeitschrift für Soziologie Jg. 18/H2, S. 100-118 
 
Villa, Paula-Irene (2006a): Sexy Bodies. Eine soziologische Reise durch den Ge-
schlechtskörper. Wiesbaden, S. 81-105 
 
Zum 26.11. 
Bourdieu, Pierre (1997): Die männliche Herrschaft. In: Dölling, Irene/ 
Krais, Beate (Hg.): Ein alltägliches Spiel. Geschlechterkonstruktion in der Praxis. 
Frankfurt a.M., S. 153-181 
 
Zum 03.12. 
Foucault, Michel (1977): Sexualität und Wahrheit, Bd. 1: Der Wille zum Wissen. 
Frankfurt a.M., S. 125-130; 161-190 
 
Möhring, Maren (2007): Die Regierung der Körper. „Gouvernementalität“ und die 
„Regierung der Körper“. In: Zeithistorische Forschung 1+2/2007. Online: 
http://www.zeithistorische-forschungen.de/site/40208654/default.aspx 
 
Zum 10.12. 
Plessner, Helmuth (1975): Die Stufen des Organischen und der Mensch. Einlei-
tung in die philosophische Anthropologie. Berlin/New York, S. 229-232, 288-298 
 
Jäger, Ulle (2004): Der Körper, der Leib und die Soziologie. Entwurf einer Theo-
rie der Inkorporierung. Königstein/Ts., S. 49-62 
 
Zum 17.12. 
Lindemann, Gesa (1993): Wider die Verdrängung des Leibes aus der Ge-
schlechtskonstruktion. In: Feministische Studien 11, S. 44-54 
 
Villa, Paula-Irene (2006a): Sexy Bodies. Eine soziologische Reise durch den Ge-
schlechtskörper. Wiesbaden, S. 203-247  
 
Gugutzer, Robert (2004): Soziologie des Körpers. Bielefeld, S. 146-155 
 
Zum 07.01. 

http://www.zeithistorische-forschungen.de/site/40208654/default.aspx
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Butler, Judith (1995): Körper von Gewicht. Die diskursiven Grenzen des Ge-
schlechts. Berlin, S. 9-17; 21-40 
 
Villa, Paula-Irene (2003): Judith Butler. Frankfurt a.M./New York: Campus, S. 77 
– 101  
 
Zum 14.01. 
Gebauer, Gunter/Wulf, Christoph (1998): Spiel – Ritual – Geste. Mimetisches 
Handeln in der sozialen Welt. Reinbek b. Hamburg, S. 7-22 
 
Gebauer, Gunter/Wulf, Christoph (2003): Mimetische Weltzugänge. Soziales 
Handeln – Rituale und Spiele – ästhetische Produktionen. Stuttgart, S. 119-136 
 
Zum 21.01. 
Villa, Paula-Irene (2006b): Scheitern – ein produktiver Begriff zur Neuausrich-
tung der Sozialisationsforschung. In: Bilden, Helga/ Dausien, Bettina (Hg.): Sozi-
alisation und Geschlecht. Opladen: Barbara Budrich, S. 219 – 238  
 
Villa, Paula-Irene (2006c): Bewegte Diskurse, die bewegen. Überlegungen zur 
Spannung von Konstitution und Konstruktion am Beispiel des Tango Argentino. 
In: Gugutzer, Robert (Hg.) body turn. Perspektiven der Soziologie des Körpers 
und des Sports. Bielefeld: Transcript, S. 209 – 232  
 
Zum 28.01. 
Duden, Barbara (1991): Geschichte unter der Haut. Ein Eisenacher Arzt und sei-
ne Patientinnen um 1730. Stuttgart: Klett-Cotta, S. S. 7 – 45; 203 – 209 
 
Alkemeyer, Thomas (2007): Aufrecht und biegsam. Eine Geschichte des Körper-
kults. In: Aus Politik und Zeitgeschichte (APuZ) 18/2007, S. 6 – 18 (online unter 
http://www.bpb.de/popup/popup_druckversion.html?guid=JDO1S3&page=0) 
 
 
Zum 04.02. 
Strick, Simon (2008): Vorher – Nachher. Zur Erzählbarkeit des kosmetischen 
Selbst. In: Villa, Paula-Irene (Hg.): schön normal. Körpermanipulationen als Ar-
beit am Selbst. Bielfeld: Transcript,  
 
 

http://www.bpb.de/popup/popup_druckversion.html?guid=JDO1S3&page=0

